
 

USG JAMY BRZUSZNEJ
INFORMACJE DLA PACJE
 
USG jamy brzusznej jest najczęściej wykonywanym badaniem. Dzięki 
stanu narządów jamy brzusznej - wątroby, pęcherzyka żółciowego i dróg żółciowych, nerek, trzustki, śledziony, 
aorty i dużych naczyń, pęcherza, gruczołu krokowego, macicy i przydatków. 
także zdiagnozowanie występowania płynu w jamie brzusznej. U
czy dany narząd uległ powiększeniu oraz ustalić źródło występującego bólu.

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sposób przygotowania do badania

 

Badanie należy wykonywać na czczo. 

 co najmniej 6 godzin przed badaniem nie można nic jeść, dopuszcza się picie niegazowanej wody niewielką 
ilość, małymi porcjami starając się przy tym unikać nadmiernego połykania powietrza,

 nie należy też żuć gumy ani palić papierosów,

 w godzinach popołudniowych/wieczornych w dzień poprzedzający badanie należy unikać pokarmów i 
płynów wzdymających, napojów gazow

 pacjenci z tendencją do wzdęć – 
przed badaniem, 

 w dniu poprzedzającym badanie należy przyjmować Simetigast Forte 1 kapsułkę wieczorem i 1 kapsułkę 
rano w dniu badania lub Espumisan 3 x dziennie po 3 do 4 kapsułek (środek odgazowujący 
aptece bez recepty). 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

 

Leki 

 pacjenci przyjmujący leki – powinni leki przyjąć zgodnie z zaleceniem lekarza, popijając je niegazowaną 
wodą, nie później jednak, niż 1 godzinę przed badaniem

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Przeciwwskazania do badania:

 nie ma przeciwskazań 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Zgłaszając się na badanie prosimy 

 poprzednie wyniki badań diagnostycznych
badaniem), 
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jest najczęściej wykonywanym badaniem. Dzięki USG jamy brzusznej możliwa jest ocena 
wątroby, pęcherzyka żółciowego i dróg żółciowych, nerek, trzustki, śledziony, 

aorty i dużych naczyń, pęcherza, gruczołu krokowego, macicy i przydatków. USG jamy brzusznej umożliwia 
iagnozowanie występowania płynu w jamie brzusznej. USG jamy brzusznej pozwala także stwierdzić, 

czy dany narząd uległ powiększeniu oraz ustalić źródło występującego bólu. 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Sposób przygotowania do badania: 

Badanie należy wykonywać na czczo.  

co najmniej 6 godzin przed badaniem nie można nic jeść, dopuszcza się picie niegazowanej wody niewielką 
ść, małymi porcjami starając się przy tym unikać nadmiernego połykania powietrza,

nie należy też żuć gumy ani palić papierosów, 

w godzinach popołudniowych/wieczornych w dzień poprzedzający badanie należy unikać pokarmów i 
płynów wzdymających, napojów gazowanych, jogurtów, itp. 

 poza w/w zaleceniami, powinni zachować lekkostrawną dietę już dwa dni 

w dniu poprzedzającym badanie należy przyjmować Simetigast Forte 1 kapsułkę wieczorem i 1 kapsułkę 
ia lub Espumisan 3 x dziennie po 3 do 4 kapsułek (środek odgazowujący 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

powinni leki przyjąć zgodnie z zaleceniem lekarza, popijając je niegazowaną 
wodą, nie później jednak, niż 1 godzinę przed badaniem 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Przeciwwskazania do badania: 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

prosimy przynieść ze sobą: 

ń diagnostycznych, laboratoryjnych, wypisy ze szpitala (jeśli pobyt miał związek z 

jamy brzusznej możliwa jest ocena 
wątroby, pęcherzyka żółciowego i dróg żółciowych, nerek, trzustki, śledziony, 

jamy brzusznej umożliwia 
jamy brzusznej pozwala także stwierdzić, 

- - - - - - -- - - - - - - - - - - - - 

co najmniej 6 godzin przed badaniem nie można nic jeść, dopuszcza się picie niegazowanej wody niewielką 
ść, małymi porcjami starając się przy tym unikać nadmiernego połykania powietrza, 

w godzinach popołudniowych/wieczornych w dzień poprzedzający badanie należy unikać pokarmów i 

poza w/w zaleceniami, powinni zachować lekkostrawną dietę już dwa dni 

w dniu poprzedzającym badanie należy przyjmować Simetigast Forte 1 kapsułkę wieczorem i 1 kapsułkę 
ia lub Espumisan 3 x dziennie po 3 do 4 kapsułek (środek odgazowujący – dostępny w 

- - - - - - -- - - - - - - - - - - - - 

powinni leki przyjąć zgodnie z zaleceniem lekarza, popijając je niegazowaną 

- - - - - - -- - - - - - - - - - - - - 

- - - - - - -- - - - - - - - - - - - - 

(jeśli pobyt miał związek z 



 

Przebieg badania 

 badanie jest całkowicie bezbolesne 

 podczas badania lekarz posmaruje powłoki brzuszne specjalnym żelem który ułatwia przenikanie fali 
akustycznej przez skórę 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Po badaniu: 

 nie ma odrębnego postępowania 

 

 

Zatwierdził: 

Pion Medyczny 

badanie jest całkowicie bezbolesne  

podczas badania lekarz posmaruje powłoki brzuszne specjalnym żelem który ułatwia przenikanie fali 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

 

podczas badania lekarz posmaruje powłoki brzuszne specjalnym żelem który ułatwia przenikanie fali 

- - - - - - -- - - - - - - - - - - - - 


