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USG JAMY BRZUSZNEJ DOROSLI
INFORMACJE DLA PACJENTOW

USG jamy brzusznej jest najczesciej wykonywanym badaniem. Dzieki USG jamy brzusznej mozliwa jest ocena
stanu narzagdow jamy brzusznej - watroby, pecherzyka zotciowego i drog zoétciowych, nerek, trzustki, sledziony,
aorty i duzych naczyn, pecherza, gruczotu krokowego, macicy i przydatkéw. USG jamy brzusznej umozliwia
takze zdiagnozowanie wystepowania ptynu w jamie brzusznej. USG jamy brzusznej pozwala takze stwierdzic,
czy dany narzad ulegt powiekszeniu oraz ustali¢ zrédto wystepujgcego bolu.

\é Sposéb przygotowania do badania:

Badanie nalezy wykonywac na czczo.

® co najmniej 6 godzin przed badaniem nie mozna nic jes¢, dopuszcza sie picie niegazowanej wody niewielkg
ilos¢, matymi porcjami starajgc sie przy tym unika¢ nadmiernego potykania powietrza,

® nie nalezy tez zu¢ gumy ani pali¢ papierosow,

® w godzinach popotudniowych/wieczornych w dzien poprzedzajgcy badanie nalezy unika¢ pokarméw i
ptyndw wzdymajgcych, napojow gazowanych, jogurtéw, itp.

® pacjenci z tendencjg do wzde¢ — poza w/w zaleceniami, powinni zachowac lekkostrawng diete juz dwa dni
przed badaniem,

® w dniu poprzedzajgcym badanie nalezy przyjmowac Simetigast Forte 1 kapsutke wieczorem i 1 kapsutke
rano w dniu badania lub Espumisan 3 x dziennie po 3 do 4 kapsutek (srodek odgazowujacy — dostepny w
aptece bez recepty).
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® pacjenci przyjmujacy leki — powinni leki przyjg¢ zgodnie z zaleceniem lekarza, popijajgc je niegazowang
wodg, nie pozniej jednak, niz 1 godzine przed badaniem

g Przeciwwskazania do badania:

® nie ma przeciwskazan

Zgtaszajac sie na badanie prosimy przynies¢ ze soba:

® poprzednie wyniki badan diagnostycznych, laboratoryjnych, wypisy ze szpitala (jesli pobyt miat zwigzek z
badaniem),
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Przebieg badania

® badanie jest catkowicie bezbolesne

® podczas badania lekarz posmaruje powtoki brzuszne specjalnym zelem ktéry utatwia przenikanie fali
akustycznej przez skore

Q% Po badaniu:

® nie ma odrebnego postepowania

Zatwierdzit:
Pion Medyczny



